(l hoyade huesca

Comarca Hoya de Huesca ¢ Plana de Uesca

ANEXO I
DATOS PARA LA BOLSA DE TRABAJO (CAPACIDAD DE IMPARTIR ACTIVIDADES)

DATOS PERSONALES
Primer Apellido Segundo Apellido
Nombre DNI/NIE Fecha de Nacimiento
Domicilio C.P. Localidad Provincia
Teléfono Correo electrénico

¢Qué actividades de las que a continuacion se detallan estas capacitado para impartir?
A continuacion de cada una de ellas se detalla si estarias dispuesto a impartirlas para grupos de adultos o para nifios (menores de 12
anos) y si te consideras capacitado para impartir dicha actividad en funcion de tu experiencia o de tu titulacion. Por capacitacion
vamos a entender la capacidad para impartir una determinada actividad durante un curso escolar sin que la calidad se vea
perjudicada, por ello entendemos que la capacidad para impartir una actividad es algo mas que un simple conocimiento de la misma,
supone tener los medios y recursos necesarios para desarrollar un conjunto de al menos 70 sesiones diferenciadas dentro de un plan de

trabajo genérico bien argumentado y desarrollado

ACTIVIDADES DE CURSO ESCOLAR

N2 | Actividad Sl estoy capacitado | No estoy capacitado

1 Gimnasia de Mantenimiento

2 | Gerontogimnasia

3 | Animacion a la 32 edad
4 | Yoga

5 | pilates

6 | Aerobic

7 | Zumba

8 | Acondicionamiento Fisico

10 | Artes Marciales
(especificar cuales en “otras actividades,
modalidades”)

11 | Escuelas multideporte
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12 | Psicomotricidad

13 | Deportes de equipo
(especificar cuales en “otras actividades,
modalidades”)

14 | Tenis

15 | Patinaje

16 | Bailes de salén

Otras actividades , modalidades deportivas....

ACTIVIDADES DE VERANO - PISCINA

Ne | Actividad S| estoy capacitado

No estoy capacitado

1 Natacion utilitaria

2 | Natacion perfeccionamiento

3 | Aquaerobic

4 | Gimnasia en el agua ( aquagym)

Otras actividades , modalidades deportivas....

Comarca Hoya de Huesca / Plana de Uesca

C/ COSO ALTO, 18 HUESCA CIF P- 2200132-E  Teléfono 974 23 30 30 FAX 974 23 20 44




	Text1: 
	Text2: 
	Text3: 
	Text4: 
	Text5: 
	Text6: 
	Text7: 
	Text8: 
	Text9: 
	Text10: 
	Text11: 
	Check Box12: Off
	Check Box13: Off
	Check Box14: Off
	Check Box15: Off
	Check Box16: Off
	Check Box17: Off
	Check Box18: Off
	Check Box19: Off
	Check Box20: Off
	Check Box21: Off
	Check Box22: Off
	Check Box23: Off
	Check Box24: Off
	Check Box25: Off
	Check Box26: Off
	Check Box27: Off
	Check Box28: Off
	Check Box29: Off
	Check Box30: Off
	Check Box31: Off
	Check Box32: Off
	Check Box33: Off
	Check Box34: Off
	Check Box35: Off
	Check Box36: Off
	Check Box37: Off
	Check Box38: Off
	Check Box39: Off
	Check Box40: Off
	Check Box41: Off
	Text42: 
	Check Box43: Off
	Check Box44: Off
	Check Box45: Off
	Check Box46: Off
	Check Box47: Off
	Check Box48: Off
	Check Box49: Off
	Check Box50: Off
	Text51: 


