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Comarca Hoya de Huesca ¢ Plana de Uesca

SR. PRESIDENTE DE LA COMARCA DE HOYA DE HUESCA / PLANA DE UESCA

ANEXO Il
DATOS PARA LA BOLSA DE TRABAJO (CAPACIDAD DE IMPARTIR ACTIVIDADES)

Datos del aspirante.

Nombre Apellidos

DNI

Direccion

municipio

Teléfono de contacto

E-mail

c.p

¢Qué actividades de las que a continuacion se detallan estas capacitado para impartir?

A continuacion de cada una de ellas se detalla si estarias dispuesto a impartirlas para grupos

de adultos o para nifos (menores de 12 afnos) y si te consideras capacitado para impartir

dicha actividad en funcion de tu experiencia o de tu titulacion. Por capacitacion vamos a

entender la capacidad para impartir una determinada actividad durante un curso escolar sin

que la calidad se vea perjudicada, por ello entendemos que la capacidad para impartir una

actividad es algo mas que un simple conocimiento de la misma, supone tener los medios y

recursos necesarios para desarrollar un conjunto de al menos 70 sesiones diferenciadas

dentro de un plan de trabajo genérico bien argumentado y desarrollado

ACTIVIDADES DE CURSO ESCOLAR

N° Actividad Grupos de edad Nivel - capacidad Observaciones

Gimnasia de Mantenimiento Adultos O Si Estoy capacitado O
No estoy capacitad O
Gerontogimnasia Adultos O Si Estoy capacitado O
No estoy capacitad O

Animacion a la 32 edad 3%edad O Si Estoy capacitado O
No estoy capacitad O
Yoga Adultos O Si Estoy capacitado O
No estoy capacitad O
pilates Adultos O Si Estoy capacitado O
No estoy capacitad O
Aerobic Adultos ] Si Estoy capacitado O
No estoy capacitad O
Zumba Adultos ] Si Estoy capacitado O
No estoy capacitad O
Acondicionamiento Fisico Adultos O Si Estoy capacitado O
Nifios (<12 afos) O No estoy capacitad O
Gimnasia Postural Adultos O Si Estoy capacitado O
Rehabilitacion Nifios (<12 afos) O No estoy capacitad O
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Artes Marciales Adultos ] Si Estoy capacitado O
giii?f/iafl?s;es) cuales en las Nifios (<12 afos) O No estoy capacitad O
Escuelas multideporte Adultos ] Si Estoy capacitado O
Nifios (<12 ahos) O No estoy capacitad O
Psicomotricidad Nifos (<12 afos) O Si Estoy capacitado O
No estoy capacitad 0O
Deportes de equipo Adultos ] Si Estoy capacitado O
éiss[;?f/;fj:?grr\es) cuales en las Nifios (<12 afos) O No estoy capacitad 0O
Tenis Adultos O Si Estoy capacitado O
Nifos (<12 afnos) O No estoy capacitad O
Patinaje Adultos O Si Estoy capacitado O
Nifos (<12 anos) O No estoy capacitad O
Bailes de salon Adultos O Si Estoy capacitado O
Nifios (<12 ahos) O No estoy capacitad 0O
ACTIVIDADES ACUATICAS
N° Actividad Grupos de edad Nivel - capacidad Observaciones
Natacion utilitaria Adultos O Si Estoy capacitado O
Nifos (<12 anos) O No estoy capacitad O
Natacion perfeccionamiento Adultos O Si Estoy capacitado O
Nifos (<12 anos) O No estoy capacitad O
Aquaerobic Adultos O Si Estoy capacitado O
Nifos (<12 ahos) O No estoy capacitad O
Gimnasia en el Agua (aquagym) Adultos O Si Estoy capacitado O
Nifios (<12 ahos) O No estoy capacitad O
OTRAS ACTIVIDADES 1.-
(Seguir por el reverso de la hoja si es necesario) 2.-

DISPONIBILIDAD HORARIA PARA EL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

( Dias de la semana mafanas o tardes, fines de semana, meses de verano...)
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